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drohen u.a. Sonnenstich oder Das sollten Sie dabei haben: 
Hitzschlag. R Fieberthermometer

Raltersgerechte Präparate 
Mittags: raus aus der Sonne! gegen Schmerzen und 
In der Zeit von 12 - 14 Uhr ha- Fieber, Fieber-Zäpfchen 
ben Kinder in der prallen süd- eignen sich zur Mitnah-
lichen Sonne nichts verloren. me bei Reisen in den Sü-
In dieser Zeit werden Sie am den weniger, da sie leicht 
Strand kein türkisches Kind schmelzen, besser geeig-
sehen - dafür umso mehr net ist ein Fiebersaft.
noch spät am Abend. Rabschwellende Nasen-

tropfen für Babys und 
Verzichten Sie nachts auf die Kleinkinder bei Flugrei-
Klimaanlage, auch wenn es sen vor Start und Lan-
noch so heiss ist und öffnen dung gegeben
Sie lieber die Fenster – oder RKochsalz- oder Meersalz-
stellen Sie die Klimaanlage, Nasentropfen
falls möglich, auf die höchste RDesinfektionsmittel (für 
Stufe (Das sind in der Regel Kinder nur jodfreie Prä-
30 Grad). Falls Sie das nicht parate verwenden)
möchten,  ziehen Sie dem RWasserfeste Sonnen-
Kind auf jeden Fall minde- schutzmittel
stens ein T-Shirt zum Schla- Ralle Medikamente, die re-
fen an. gelmäßig eingenommen 

werden müssen. Stecken 
Achten Sie darauf, dass Ihr Sie auf Flugreisen eine 
Kind viel trinkt – und zwar Notration ins Handge-
Wasser und keine Softdrinks. päck: Dann sind Sie auf 
Vor allem sollte das Wasser der sicheren Seite, falls 
nicht eisgekühlt sein. Sehr Ihr Gepäck verzögert ein-
oft ist der gefürchtete Durch- treffen sollte.
fall nämlich „nur“ eine Erkäl- RHeftpflaster, Mullbin-
tung des Magens… den, Schere, Pinzette, 

Hautdesinfektionsmittel 
und eine Wundcreme

RPräparate gegen Juck-
reiz nach Insektensti-
chen sowie altersgerech-
te Insektenschutzmittel

RElektrolytpulver; bei Ba-
bys und Kleinkindern 
sehr hilfreich, falls das 
Kind Durchfall hat oder 
erbricht.

Auch wenn Ihnen mancher et-
Die kindgerechte Reiseapo- was anderes erzählt: wenn 
theke Ihr Kind den normalen Impf-

schutz hat, ist eine Impfung 
Sie bekommen alle Medika- gegen andere Krankheiten 
nete in der Türkei genauso wie Malaria oder Hepatitis 
wie in Deutschland, aller- für die Türkische Riviera 
dings sehr viel billiger. Das nicht erforderlich. Lediglich 
nützt Ihnen aber nichts, eine Tetanus-Impfung ist zu 
wenn der Filius nachts um empfehlen. 
halb zwei in der Hotelanlage 
im Nirgendwo anfängt zu fie- Martina Yaman
bern. martina @tuerkei-zeitung.de

Reiseapotheke

Reisen mit Kindern 
Fortsetzung von S. 32

 Die Bedürfnisse der Kinder 
spielen bei der Urlaubspla-
nung eine entscheidende Rol-
le, so sind in den letzen Jah-
ren beeindruckende „The-
menpools“ entstanden, die 
keine Wünsche offen lassen.

Die kleine Rutsche am run-
den Kinderpool ist längst Ver-
gangenheit. Die Hotels set-
zen alles daran, Kinderaugen 
leuchten zu lassen. Urlauber 
berichten auf dem Reisepor-
tal HolidayCheck.de von Pira-
tenschiffen mit Rutschen, 
Spielplätze im Wasser und 
spritzende Palmen.

Unter den spektakulärsten 
Kinderpools weltweit sind 
auch drei herrlicheWasser-
landschaften in der Türkei da-
bei.

Das Hotelbewertungsportal 
HolidayCheck stellt Ihnen 
die schönsten und originell-
stenPools der Türkei vor.

Ein Kinderparadies ist auch 
der Aquapark dieses Hotels.
Insgesamt 3 Pools, 10 Rut-
schen, ein Piratenschiff und 
viele lustige Tierfiguren sind 
zum Spielen im Kinderbe-
cken integriert.Stefanie be-
richtet bei HolidayCheck und 
ist vom Pool überzeugt: „Das 
war der beste, den ich bisher 
in der Türkei gesehen habe.“

Dies ist nicht der Karneval 
von Shanghai, sondern eine 
der dreiKinderrutschen im 
Hotel Lamak Lima de Luxe. 
Zusätzlich gibt es 5 Swim-
mingpools und einen Aqua-
park mit 9 Wasserrutschen.
Sogar in das große Hallen-
bad, ganz im asiatischen Stil, 
kann man hineinrutschen.

Den Mittelpunkt des Hotel 
Turquoise bildet der ca. 
930qm große Süßwasserpool 
mit separatem Kinderbe-
cken. „Die Rutschen fanden 
alle klasse - Groß und Klein.“, 
schreibt Ivonne bei Holiday-
Check und meint damit den 
Felsen mit den drei Rut-
schen, die sogar noch in ei-
nen weiteren Pool führen.

Hotel Ali Bey Park
Manavgat/Türkei

Hotel Lamak Lima de Luxe
Lara/Türkei

Hotel Turquoise
Side/Türkei

Wo Kinderaugen leuchten  
Die schönsten Pools für die kleinsten Urlauber - Die „Urlauber der Zukunft“ wollen schon heute 
überzeugt werden - mit Kinderpools, die die Ära der einst einfachen Rutschen längst hinter sich 
gelassen haben.

Mieten Sie nicht 
“irgendwo” ein Auto

wenn Sie mit Kindern 
unterwegs sind

Sicherheit und Service werden bei uns grossgeschrieben

Force Rental Alanya    Martina & Necati Yaman 
Damlatas Cad. 68/A   07400 Alanya

+90 (0) 242 511 52 32 www.autovermietung-alanya.de


