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RADSPORT:

eder Tag bringt neve

Herausforderungen und er-
fordert viel Improvisationsta-
lent und Flexibilitit. Das er-
fiahrt nun auch die gebirtige
Herforderin Dana Ottmann,
die sich aus Gesundheitsgriin-
den die Tirkei als zweite Hei-
mat gewdhlt hat.
Nach einem Auslandsschuljahr
in der Tirkei 2004 kehrte sie zu-
nichst nach Herford zuriick
und machte das Abitur. Nach ei-
nem Jahr intensiven Sprach-
studiums in der Tirkei hat sich
die engagierte Radsportlerin
nun bei der Fernuniversitdt Ha-
gen fiir ein Studium der Psy-
chologie eingeschrieben. Zu-
ndichst wollte sie an einer tiir-
kischen Universitit studieren.

"Aber dort ist das Studium
sehr verschult', so die 20-
Jahrige. "Daher habe ich
mich fir ein Fernstudium ent-
schieden. So kann ich meine
Zeit frei einteilen und Sport
und Ausbildung optimal mit-
einander verbinden."

Dies kommt auch ihrer
Krankheit entgegen. Dana,
die seit friher Kindheit an
chronischer Migriane leidet,
kann soihren Tagesablauffle-
xibler gestalten. Und das ist
bei dem Arbeitspensum, das
die junge Frau tagtéglich leis-
tet, auch dringend erforder-
lich.

Mittlerweile hat sich Dana
Ottmann turkeiweit einen Na-
men gemacht. Nachdem sie
entscheidend bei der Entste-
hung der Partnerschaft zwi-
schen ihrer turkischen Hei-
matstadt Manavgat und Her-
ford mitwirkte, arbeitet sie
nun beim Aufbau einer Ko-
operation zwischen dem Rad-
sportverband Nordrhein-
Westfalen, der deutschen Rad-
sportjugend und dem tirki-
schen Radsportverband mit.

Gemeinsam mit Reinhold
B6hm vom RSV Unna initi-
ierte sie diese Zusammenar-
beit. Erste Kooperationspro-
jekte wurden bereits bei ei-
nem Treffen Anfang Dezem-
ber in der Turkei beschlos-
sen, bei dem Dana Ottmann
auch als Dolmetscherin fun-
gierte.

Ihr gerade auf turkisch fer-
tiggestelltes Radsport-Trai-
ningsbuch wird dann die
Grundlage bilden fir einen
Trainerlehrgang, den deut-
sche Trainer im Februar in
der Turkei durchfiihren wer-
den. Daneben wird es einen
regen Sportleraustausch zwi-
schen der Tirkei und
Deutschland geben.

Mitder 21-jadhrigen Semra Ye-
tis wird ein junges turkisches
Radsporttalent fiir das Koga-
Miyata-Cycling-Team bei
Bundesligarennen starten
und wahrend der Saison in
Deutschland leben und trai-
nieren. Das Radsport-Team
hatte im Méarz erstmals in der
Tirkei ein Trainingscamp ab-
gehalten, an dem auch Dana
Ottmann teilnahm. Die hier
geknitpften Kontakte kom-
men nun dem tlrkischen
Frauen-Radsport zu gute.

Fir das neu gegrindete
NRW-U-19-Bundesligateam
der Junioren vermittelte Ott-
mann einen tiirkischen Spon-
sor, deutsche und tirkische
Sportler werden gemeinsam
in der Tirkei und in Deutsch-
land trainieren. Turkische
Fahrer sollen vermehrt bei
Rennen in Deutschland star-
ten, um so in die internatio-
nale Spitzenklasse aufri-
ckenzukoénnen.

Dana Ottmann dazu: "Ich hof-
fe nun, dass dieser Austausch
zwischen deutschen und tir-
kischen Sportlern reger und
produktiver sein wird als der
zwischen Manavgat und Her-
ford, der bisher nur sehr ein-
seitig verlief. Die Sportler in
Manavgat warten noch im-
mer auf ihren ersten Besuch
in Herford."

Neben dem Kooperationspro-
jekt will die tiirkische Fode-
ration Dana Ottmann auch
bei der Organisation grofler
internationaler Veranstaltun-
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Dana Ottmann (1.) beim Training mit dem
Koga-Miyata-Cycling-Team im Mdrz in Manavgat.

gen wie der jahrlich stattfin-
denden Turkei-Rundfahrt,
den Balkanspielen im néichs-
ten Jahr, der Straf3en-Europa-
meisterschaft in Ankara
2010, der Jugend-Olympiade
2011 und der Mountainbike-
Weltmeisterschaft 2012 ein-
setzen. "Ich bin natirlich
sehr stolz und gliicklich dari-
ber, dass meine Arbeit hier
anerkannt wird und man
mich fir groBere Aufgaben
vorgesehen hat", freut sie
sich.

Daneben mochte das Multi-
talent aber selbst auch noch
aktiv radfahren und hat sich
fir 2009 wieder einem deut-
schen Verein, dem RSV Un-
na, angeschlossen. Auch fur
diesen Verein hat sie bereits
einen tlurkischen Koopera-
tionspartner gesucht und mit
Antalya Kepez einen erfolg-
reichen turkischen Klub mit
starken Nachwuchsfahrern
gefunden.

Bereits zu Weihnachten wur-
den erste gemeinsame Trai-
ningseinheiten durchge-
fihrt, und der RSV Unna
lasst seine Jugend- und Ju-
nioren-Nationalfahrer von
Dana Ottmann und ihrer Fa-
milie betreuen. In Antalya Ke-
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pez soll im nichsten Jahr der
grof3e und sehr moderne Trai-
ningskomplex durch den Bau
einer Radrennbahn erweitert
werden. Damit werden sich
dann auch fur die deutschen
Bahnfahrerin die Trainings-
bedingungen in der Tirkei er-
heblich verbessern.

Der in Manavgat gerade neu
gegriindete Verein fiur Alter-
nativtourismus hat sich die
junge Frau aufgrund ihrer
vielfiltigen sportlichen Akti-
vitdten als Werbepartnerin
ausgesucht. So wurde bereits
eine Postkarte in Auftrag ge-
geben, auf der sie als Radfah-
rerin fir Sport in der Turkei
wirbt.

Aber auch einige Schulen der
Stadt Manavgat mochten Da-
na Ottmann als Vorbild fur ei-
ne Kampagne gewinnen. Ge-
meinsam mit den Lehrern
soll sie den Kindern Radfah-
ren als Sport ndher bringen.

Bis jetzt meist als Einzel-
kampferin tatig, hat die Her-
forderin nun erste aktive Un-
terstiitzung durch einen jun-
gen Sportler aus Manavgat ge-
funden. Sie trainiert den ta-
lentierten Nachwuchsfahrer
Ali Emeksiz bereits seit eini-

Herforderin Dana Ottmann trainiert in Manavgat

gen Monaten.

Er wird im
nichsten Jahr
in der Turkei
in der Jugend-
klasse an den
Start gehen
und soll ge-
meinsam mit
seiner Traine-
rin dazu beitra-
gen, seine Al-
tersgenossen
in und um Ma-
navgat fir den
Radsport zu be-
geistern. Die
beiden haben
nun das erste
"Volksradfah-
ren" in Manav-
gat ins Leben
gerufen.
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Jeden Sonntag treffen sich in-
teressierte Manavgater jeder
Altersklasse, um gemeinsam
mit Dana und ihrem Schiitz-
ling Rad zu fahren. "Ich habe
meine Entscheidung, in die
Turkei zu gehen, bisher nicht
bereut. Hier bieten sich fur
mich so viele Moglichkeiten,
dass es mir manchmal
schwerfillt, den Uberblick zu
behalten und mich nicht zu
Ubernehmen.”

Auch 2009 stehen fir Dana
Ottmann neben Starts in der
Turkei auch wieder einige
ausgesuchte Rennen in
Deutschland an. Sowill sie an
den Internationalen Deut-
schen Meisterschaften der
Behinderten auf der Bahn
teilnehmen.

"Fir meine zwei dritten Plat-

ze bei den diesjahrigen Meis-
terschaften stehen noch Eh-
rungen in Berlin an, die ich
aber aus zeitlichen Griinden
nicht alle wahrnehmen kann.
Ich hoffe aber, wieder beim
Fest der Meisterim Januarim
Hotel Estrel dabei sein zu kon-
nen.
Dort kann ich dann auch wie-
der, wie im letzten Jahr, flr
mein Projekt 'deutsch-
tirkische Radsportfreund-
schaft' werben.”
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