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Theater

N i c h t  n u r  i n  
Demirtaş bewegt 
sich was. Auch 
das Tierheim in 
Gazipaşa braucht 

Hilfe. Wir stellen Ihnen einige 
interessante Aktionen vor.

Unsere Tierseiten

TROYA heisst 
der Nachfolger 
von “Anadolu 
Ateş i  in  der  
neuen Aspen-
dos- Arena. Wir 
haben es schon 
mal angeschaut

Ausserdem in dieser Ausgabe

36-38

Aktuelles S.   2 - 6

Veranstaltungen       S.  16 

TV-Programm 
22.08. - 07.09. S. 21 - 28

Magazin S. 30 - 48

Rezepte
Einkochen                        S. 40 - 41

Rätselseite S.        46

Kleinanzeigen S.        47 

Schöner Leben 
Gesunder Schlaf                     S. 39

Kinderseite
Linchen                                   S. 42

Witze + Horoskop S.        45

Top-Themen
In dieser Ausgabe lesen Sie u.A.:

Kultur
Die Buchmesse 
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wei deutsche Reporter Zdes Senders RTL Extra 
wurden in Alanya verhaftet. 

Informationen zufolge, 
wollten der Reporter Ingo 
Wickop und der Kamera-
mann Frank Jeroschinsky 
bei Cartier, einem Partner-
unternehmen von Ben 
Tour, ein Interview führen. 
Der Geschäftsführer Mus-
tafa Kemal Canfedai von 
Cartier wollte kein Inter-
view geben. Doch die Re-
porter haben trotzdem wei-
ter gefilmt. Daraufhin hat 
der Geschäftsführer Can-
fedai die Polizei gerufen, 
die die zwei Reporter mit 
zur Polizeiwache nahm. 
Laut Aussage von Canfe-
dai seien die zwei Männer 
mit Gewalt in das Büro ein-
gedrungen und hätten 
trotz Verbotes gefilmt. Da-
raufhin habe Canfedai die 
zwei Männer gebeten, die 
Kamera auszustellen. Die 
Reporter bestritten die Vor-
würfe und führten das Vi-
deo vor. Nach vier Stunden 
in der Polizeiwache wur-
den sie der Ausländerbe-
hörde übergeben. RTL hat 
auf Anfrage unserer Zei-
tung mitgeteilt, die Repor-
ter hätten Anzeige wegen 
Falschaussage erstattet. 
Sie hätten nicht gefilmt 
und niemanden bedrängt.

Heute wiegt er immer noch Der gelernte Krankenpfleger A u f  s e i n e r  W e b s e i t e  
200 Kilo. Wie er das gemacht bildet sich weiter und durch- www.pfundskerl.eu und in 
hat und wie seine Zukunfts- läuft gerade eine komplett der Prima Türkei können sie 
pläne aussehen, hat Ralf Ko- neue Ausbildung. Seine den Pfundskerl Ralf Kopisch-
pischke der Prima Türkei wäh- Kenntnisse als Krankenpfle- ke begleiten und jederzeit in 
rend seines Türkeiurlaubs im ger und seine eigenen Thera- Kontakt mir ihm treten. 
MARITIM Hotel Club Alantur pieerfahrungen würden bei 
erzählt. weitem nicht ausreichen, ef- Dort berichtet er regelmäßig 

fektiv auf die Probleme der be- im Tagebuchstil von den Fort-
Er berichtet von den Proble- troffenen Menschen einge- schritten seiner neuen Ausbil-
men, als Übergewichtiger hen zu können. dung, neuen Erfahrungen, Er-
ganz normal in den Urlaub fah- folgen und auch eventuellen 
ren zu wollen, und von seinen Nur ein Betroffener kann Be- Rückschlägen und wie er sie 
Zukunftsplänen. Ferner bie- troffenen wirklich helfen und in den Griff bekommt.
tet er ebenfalls Betroffenen sich in die vielen Situationen 
Adipositas- Patienten (Fettlei- hineinversetzen, die ein 
bigkeit, Fettsucht) seine Hilfe schwerst übergewichtiger Lesen Sie weiter auf Seite 6
an. Mensch durchlaufen muß.

Ein Pfundskerl in Alanya

ast 400 Kilo brachte er auf die Waage. "Nimm ab oder stirb", sagten die Ärzte. Und Ralf Kopischte, Fder Pfundskerl, entschied sich fürs Abnehmen. 

Neueröffnung

Letzte Meldung
RTL-Reporter
festgenommen


